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Naturnahe Gartengestaltung Nr. 3.01

Gérten naturnah gestalten — Schritt fiir Schritt

Naturnahe Garten sind mit ihrem Wachs-
tum, Bliihen und Vergehen wie ein Spie-
gelbild des Lebens. Entsprechend der
Jahreszeit andern sie ihr Bild und verlan-
gen von ihren Nutzern mehr oder weni-
ger Aufmerksamkeit und Zuwendung. Ein
gelungener Garten sollte auf die Bediirf-
nisse und Wiinsche der Menschen, die in
ihm leben, zugeschnitten sein, um anre-
gend auf Korper, Geist und Seele zu wir-
ken.

Ein Blick in viele Garten zeigt, dass An-
spruch und Wirklichkeit oft weit ausein-
anderliegen. Sterile Rasenflachen, mono-
tone Hecken und pflegeleichte
Pflasterflachen lassen kein wirkliches
Wobhlgefiihl aufkommen.

Besonders junge Familien wiinschen sich
fir ihren Nachwuchs mehr als Liegestuhl
und Grillplatz. Eine schrittweise (Um)ge-
staltung durch kleine, aber wirkungsvolle
Mafnahmen macht es mdglich, den Gar-
ten mit allen Sinnen aktiv zu erleben, ei-
gene Erzeugnisse zu ernten, Vogel und In-
sekten zu beobachten und dabei ein
wenig zur Erhaltung der biologischen Viel-
falt beizutragen.

Nicht alle Vorstellungen von einem Natur-
garten lassen sich auf einem kleinen
Grundstiick umsetzen. Doch kdnnen be-
reits kleine Alternativen zum herk6mm-
lichen Gartenverstandnis grolRe Wirkung
zeigen.

Landesverband Landesverband
’ Westfalen und Lippe % Rheinland

der Kleingértner e.V. der Gartenfreunde e.V.

Bliitenpracht im Staudenbeet
Pflegeleichte Staudenbeete kinnen an je-
dem Standort angelegt werden. Dabei
missen aber die besonderen Anspriiche
der Pflanzen an Boden, Licht und Schatten  per Plan zeigt, welche Elemente einen naturnahen Garten zur Begegnungsstatte von Mensch und
berlicksichtigt werden. Fiir einen dauer- Tier machen

haften Erfolg der Pflanzung ist eine sorg-

féltige Bodenvorbereitung wichtig. Der Legende:

. ’ . 1 u. 2 Wandbegriinung mit Kletterpflanzen an Wohnhaus und Garage; 3 Terrasse; 4 Regenwasser-
Boden muss locker, durchldssig und frei tonne; 5 Sichtschutzhecke; 6 Vogelfutterstelle; 7 Teich; 8 Staudenpflanzung; 9 Insektenbeobach-
von Wurzelunkrautern wie Giersch oder tungswand; 10 Sitzplatz auf Trockenmauer aus Natursteinen; 11 Wildrosen; 12 Blumenzwiebeln zum
Quecke sein. Verwildern auf der Wiese; 13 Kompostplatz; 14 Gemiise- und Krauterbeete; 15 Beerenobst; 16 Obst-

. . baum (Halbstamm); 17 Spalierobst als Sichtschutz; Alle iibrigen Stréucher sind laubtragende Zier-
Zur leichteren Pflege sollten die Beete nur  und Wildstraucher. Die Flchen unter den Strauchern sind mit Stauden bepflanzt.

so breit angelegt werden, dass die Pflan- Zeichnung: Genenger-Hein
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Ein gelungener Garten ist auf die Bediirfnisse
der Menschen, die in ihm leben, zugeschnitten,
um anregend auf Korper, Geist und Seele zu
wirken — dieser Garten diirfte diesem An-
spruch gerecht werden

Fotos: Niemeyer-Liillwitz

zen gut erreichbar sind. Einzelne Trittplat-
ten aus Naturstein mit griffiger Oberflache
geben sicheren Stand.
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Vom sterilen Rasen zum
Erlebnisrasen

Wildblumen und Krduter wie Ganse-
bliimchen oder Ehrenpreis, die sich mit
den Jahren einstellen, beleben das Ra-
senbild, ohne die Benutzbarkeit zu be-
eintréchtigen. In den geschiitzteren
Randbereichen konnen zusétzlich Kro-
kusse und Narzissen gruppenweise ge-
pflanzt werden.

Extensiv gepflegte Wildblumenwiesen
eignen sich nicht als Familienwiese. Mit
mindestens 100 m? Flache sind sie vor-
nehmlich fiir gréRere Gartenanlagen ge-
eignet, in denen Platz fiir eine zweite
Rasenflache ist.

Gehdlze — , Geriistbauer” des
Gartens

Gehdlze sind im Garten auf unterschied-
lichste Weise zur Raumbildung und Ab-
grenzung einsetzbar. Solitdr wachsende
Einzelgehdlze sind gute Schattenspender
und geben dem Garten Charakter. Sie be-
nétigen jedoch ausreichend Platz.
Schmale Hecken sind dagegen perfekte
Raumteiler in kleinen Garten — nicht nur
an der Grenze zum Nachbarn.

Bei der Auswahl der Gehdlze ist die zu er-
wartende Wuchshohe zu berticksichtigen.
Bliite, Rinden- und Herbstfarbung setzen
jahreszeitliche Hohepunkte. Fruchtende
Gehdlze, wie z.B. Wildrosen, ziehen durch
ihren reichen Fruchtbehang Vdgel und In-
sekten an. Klettergehdlze kdnnen fir die
vertikale Begriinung des Hauses Verwen-
dung finden.

Lebensraum Wasser

Bereits kleine Teiche und Feuchtbiotope
werden schnell zu Begegnungsstatten von
Tier und Mensch. Sie sollten daher in kei-
nem Naturgarten fehlen.

Besonderer Wert ist auf die Gestaltung
der Randbereiche zu legen. Findlinge, Mo-
ranenkies und eine ippige Teichbepflan-
zung geben kiinstlich angelegten Folien-
teichen oder Bachldaufen in wenigen
Jahren ein natirliches Aussehen.

Aber Vorsicht: Wasser zieht Kinder ma-
gisch an. Daher SicherheitsmaRnahmen
(z.B. Zaun) vorsehen oder voriibergehend
auf eine offene Wasserflache zugunsten

Nr. 3.01

eines Stein-Feuchtbiotops verzichten.
Tipp: Nicht mehr benétigte Sandspielbe-
reiche eignen sich gut fiir eine Umgestal-
tung in einen Naturteich.

Naturnahe Wege und Platze
Alternativen zum Betonsteinpflaster sind
Beldge aus Klinker, Holz oder Naturstein,
die auf fulllaufig genutzten Wegen auf ei-
ner Packlage aus Kies, Schotter und Sand
verlegt werden konnen. FuRfreundliche
Beldge aus Holzhacksel, Kies oder Splitt
sehen schon in Bauern- und Krdutergdrten
oder zwischen Gemiisebeeten aus und
kdnnen von jedermann problemlos ange-
legt werden.

Lebendige Mauern
Niedrige Trockenmauern aus Natursteinen
modellieren flache Garten und schaffen
spannende rdumliche Dimensionen. Sie
bilden angenehme Sitzplatze.
Krauter und Steingartengewdachse schat-
zen ihre warmespeichernde Wirkung. Ein
gutes Beispiel ist die Krauterspirale. Die
Hohlrdume von Trockenmauern zahlen zu
beliebten Verstecken fiir eine Vielzahl von
Kleinlebewesen.
Marianne Genenger-Hein,
LV Rheinland der Gartenfreunde

Stauden sind ein MUSS in jedem Garten, denn
sie erfreuen den Menschen mit ihrer Schonheit
und bieten der Tierwelt Nahrung und Unter-
schlupf
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Mit Sommerblumen und Stauden
bunte Blumengarten gestalten

Die alten Bauerngérten mit ihrer bunt ge-
mischten Pflanzengemeinschaft kdnnen
auch fiir Blumengarten in der Stadt Vor-
bild sein. Besonders Blumenbeete mit
Sommerblumen und Stauden sollten im
Garten nicht fehlen. Viele der ungefiillt
blihenden Arten bieten auch Schmetter-
lingen, Bienen und Schwebfliegen reich-
lich Nahrung. Bliitenreiche Garten sind
immer auch insektenreiche Gérten!

Beetstauden

Krautige Pflanzen, deren oberirdische Tei-
le bis zum Winter absterben und die im
und am Boden (iberdauern, bezeichnet
man als Stauden. Manche Stauden verfii-
gen (iber besondere Speicherorgane
(Knollen, Wurzelsprosse oder Zwiebeln),
mit denen sie die kalte Jahreszeit (iber-
stehen. Die Mehrzahl unserer Stauden
iberwintert mit Knospen oder Blattroset-
ten unmittelbar an der Erdoberfldche und
treibt im Friihjahr aus dem Wurzelstock
neu aus.

Beetstauden sind tiberwiegend das Ergeb-
nis langjahriger gartnerischer Ziichtung
und Auslese. Im Gegensatz zu Wildstau-
den bendtigen Beetstauden einen standig
gepflegten, offenen Gartenboden und
miissen vor zu starker Konkurrenz anderer
Pflanzen, vor allem vor spontan auftreten-
den Wildkrautern, geschiitzt werden.

Mit Buchshaumhe-
cken eingefasste
Blumenbeete — nach &
dem Vorbild der Bau-
erngérten — berei-
chern jeden Garten &

Ihren Pflegeanspriichen wird eine Pflan-
zung in relativ klar gegliederten Beeten
nach dem Vorbild des Bauerngartens am
ehesten gerecht. Der Boden sollte tief-
griindig, humos und nahrstoffreich sein.
Die Pflanzung erfolgt am besten im Herbst
oder zeitigen Frihjahr. Zwiebeln und Knol-
len werden immer schon im Herbst in die
Erde gebracht.

Fir die Verwendung im Garten steht eine
uniibersehbare Fiille von Arten und Sorten
zur Verfligung (eine Auswahl an geeigne-
ten Stauden und Sommerblumen fiir den

naturnahen Garten finden Sie in der Tabel-

le auf Seite 2). Bei der Pflanzung von
starkwiichsigen Arten geniigen etwa zwei

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

e

bis drei Pflanzen/m?, schwdcher wachsen-
de Stauden kénnen etwas dichter (fiinf bis
sechs Pflanzen/m2) gepflanzt werden. Fiir
eine optimale Entwicklung der Pflanzen
und eine ansprechende Wirkung sollten
Sie die Stauden in Gruppen von drei bis
finf Pflanzen zusammenpflanzen.

Wildstauden im Blumengarten

In Blumenbeete kénnen Sie auch einzelne
Wildstauden einbeziehen. Bei ihnen han-
delt es sich im Gegensatz zu den Beet-
stauden um in der freien Natur wachsen-
de Stauden, die nicht zlichterisch veran-
dert wurden. Im Garten kdnnen Sie je
nach Standort und Bepflanzungsziel in

Ungefiillt bliihende Stauden und Sommerblumen wie Astern (l.), Goldlack (M.) und Sonnenblumen sind attraktive Nahrungspflanzen fiir Schmetterlin-

ge, Schwebfliegen und Bienen

Fotos (4): Niemeyer-Liillwitz
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Mitteleuropa heimische (bodensténdige),
aber auch aus anderen Regionen einge-
flihrte Wildstauden verwenden.

Die Abgrenzung zu den Beetstauden ist
nicht immer einfach. Viele Wildstauden
werden auch in den Listen der Beetstau-
den gefiihrt, da sie ihnen in Bliitenpracht
und Wuchsverhalten dhneln. Auch einige
unserer alten Bauerngartenstauden wie
Eisenhut, Alant, Diptam oder Geilbart ge-
horen zu diesen ,Wildstauden mit Beet-
staudencharakter”.

Anlage eines Staudenbeetes

Bei der Anlage von Staudenbeeten sollten
Sie schrittweise vorgehen. Zu Beginn
pflanzen Sie an einigen wenigen Stellen
hohere, Leitstauden, je nach Charakter
einzeln, z.B. Alant und Konigskerze oder
gruppenweise, z.B. Phlox, Herbstastern
und Rittersporn. Die Zwischenrdume im
Hintergrund ergénzen Sie durch Vorsom-
merbliiher wie Lupinen oder Pfingstrosen,
die dann im verbliihten, unschénen Zu-
stand von den hdheren Leitstauden ver-
deckt werden.

Im Vordergrund sollten sommer- und vor
allem die herbstbliihenden Stauden domi-
nieren. Sie sollten auch immer einige
Sommerblumen einbeziehen, mit denen
Lickenrdume ausgefiillt werden kénnen.
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Pflege von Staudenbeeten

Bei der Mehrzahl unserer Beetstauden
handelt es sich um robuste Pflanzen, die
in der Regel sehr lange an ihrem Standort
bleiben kénnen. Lassen allerdings die
Wuchskraft und die Bliihfreude nach, soll-
ten Sie die Stauden ausgraben, teilen und
neu pflanzen. Konkurrierende Wildpflan-
zen miissen Sie entfernen. Es gibt aber
auch durchaus einzelne spontan auftre-
tende Wildblumen wie Akelei, Kénigsker-
ze, Fingerhut oder Klatschmohn, die gut in
ein Staudenbeet passen und dort bleiben
kénnen.

Im Hochsommer und im Herbst bliihende
Stauden sollten Sie erst im ndchsten
Frihjahr zuriickschneiden. So dienen Sie
in unseren Breiten Uberwinternden Tieren
als Nahrungsquelle und als Winterschutz
fir die Stauden selbst. Friih bliihende
Stauden wie Rittersporn oder Lupinen
schneiden Sie dagegen unmittelbar nach
der Bliite zurtick, um ein erneutes Austrei-
ben und eventuell eine zweite Bliite errei-
chen zu kénnen.

Kein Staudenbeet ohne
Sommerblumen
Staudenbeete kdnnen Sie durch ein- oder
zweijahrige Sommerblumen hervorragend
erganzen. Durch die Platz- und Pflegean-
spriiche unserer Beetstauden gibt es in
den Beeten immer freie Flachen, insbe-
sondere in neu angelegten, noch nicht voll
entwickelten Staudenbeeten. Sommerblu-
men kdnnen solche Liicken schlieRen, den
Boden beschatten und ihn so vor Aus-
trocknung schiitzen. Sie kdnnen ab April
direkt an Ort und Stelle ausgesat oder
—nach Vorkultur in Saatkisten — ausge-
pflanzt werden.
Vom Friihsommer bis zum Herbst bringt
die Bliitenvielfalt der Sommerblumen zu-
satzliches Leben in Staudenbeete, ohne
dass die wuchsstarkeren Beetstauden
durch Konkurrenz gefahrdet werden. Som-
merblumen bieten sich also fiir eine Ver-
gesellschaftung mit Beetstauden gerade-
Zu an.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA
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Deutscher Name Botanischer Name

Alant Inula helenium
Brennende Liebe Silene chalcedonica
Fetthenne Sedum spectabile
Gartensalbei Salvia nemorosa
Herbstaster Aster novae-angliae
Indianernessel Monarda didyma
Kaiserkrone Fritillaria imperialis
Katzenminze Nepeta cataria
Knéuel-Glockenblume Campanula glomerata
Kugeldistel Echinops ritro
Vielblattrige Lupine Lupinus polyphyllus
Madonnen-Lilie Lilium candidum
Pyrenden-Margerite Leucanthemum maximum
Tiirkischer Mohn Papaver orientale

Phlox Phlox paniculata

Hoher Rittersporn Delphinium elatum
Gold-Garbe Achillea filipendulina
Schleierkraut Gypsaphila paniculata
Schwertlilie Iris x germanica
Sonnenauge Heliopsis helianthoides

Gewdhnliche Sonnenbraut | Helenium autumnale

Riesen-Sonnenhut Rudbeckia maxima
Rote Spornblume Centranthus ruber
Taglilien Hemerocallis

Akelei Aquilegia vulgaris
Aurikel Primula auricula
Blaustern Scilla bifolia, S. siberica
Funkien Hosta (versch Arten)
Herbst-Anemone Anemone hupehensis
Kaukasus-Gamswurz Doronicum orientale
Kriechender Giinsel Ajuga reptans

Blaue Himmelsleiter Polemonium caeruleum
Lungenkraut Pulmonaria officinalis
Trénendes Herz Dicentra spectabilis

Becher-Malve Lavatera trimestris

Kornblume Centaurea cyanus
Garten-Levkoje Matthiola incana
Lowenmaul Antirrhinum majus
Garten-Ringelblume Calendula officinalis
Schmuckkarbchen Cosmos bipinnatus
Sommeraster Callistephus chinensis
Gewdhnliche Sonnenblume | Helianthus annuus
Studentenblume Tagetes patula
Zinnie Zinnia elegans
Bartnelke Dianthus barbatus
Roter Fingerhut Digitalis purpurea
Goldlack Erysimum cheiri
Schwarze Kénigskerze Verbascum nigrum

Gewohnliche Mariendistel | Silybum marianum

Malliebchen Bellis perennis
Gewohnliche Nachtkerze | Oenothera biennis
Stockrose Alcea rosea

Tabelle: Auswahl an Stauden und Sommerblu-
men fiir den naturnahen Garten

Seite 2 Blumengirten
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Farbenfrohe Blumengarten —
Bliihkalender fiir Stauden (Teil 1)

Bliitenstauden konnen Garten mit ihrer
unendlichen Vielfalt an Farben und den
unterschiedlichen Bliihzeiten zu jeder Jah-
reszeit bereichern. Vom Februar bis in den
Oktober hinein kann im Garten immer et-
was bliihen! Auch Bienen, Schmetterlinge
und Hummeln profitieren davon.

Fir eine artenreiche Bepflanzung des Gar-
tens steht eine riesige Anzahl verschie-
dener Staudenarten zur Verfiigung. Ergén-
zend kénnen auch ein- und zweijahrige
Blumen die Vielfalt der Farben und For-
men weiter bereichern.

In Teil 1 dieses Bliihkalenders haben wir
eine Auswahl an attraktiven Stauden zu-
sammengestellt, die in den Monaten Fe-
bruar, Marz, April oder Mai bliihen, in Teil
2 des Bliihkalenders finden Sie Arten, die
in dem Monaten Juni, Juli, August, Sep-
tember oder Oktober bliihen.

der Kleingértner e.V.

Fetthennen ziehen Schmetterlinge wie Magneten an Foto: Laukotter

Farbe

Standort

Deutscher Name
(Botanischer Name)

Christrose (Helleborus niger)

halbschattig weil3, rosarot

Immergriin (Vinca minor) halbschattig blau

Krokus (Crocus) sonnig gelb, weilt, lila
Leberbliimchen (Hepatica halbschattig blau

nobilis)

Lungenkraut (Pulmonaria schattig/halbschattig | blau/rot
officinalis)

Marzenbecher (Leucojum halbschattig weild

vernum)

Schitsselblume (Primula halbschattig gelb, weil3, rosa,
eliator, Primula acaulis) rot, blau
Schneeglockchen (Galanthus | halbschattig weild

nivalis)

Veilchen (Viola odorata) halbschattig lila
Waldsteinie (WWaldsteinia schattig/halbschattig | gelb

geoides)

Winterling (Eranthis hyemalis) | schattig/halbschattig | gelb

Tabelle 1: Pflanzen, die im Februar und Marz bliihen (Auswahl)

Naturgarten praktisch Bliihkalender Seite 1
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Deutscher Name (Botanischer Name) | Standort | Farbe
Anemone (Anemone blanda) sonnig blau, rosa
Buschwindrdschen (Anemone nemorosa) halbschattig weild
Blaustern (Scilla sibirica) sonnig/halbschattig | blau
Blaukissen (Aubrieta) sonnig lila
Bergenie (Bergenia) sonnig/halbschattig | rosa
Gansekresse (Arabis procurrens) sonnig weild
Goldlack (Erysimum cheiri) sonnig/mild gelb-braunlich
Giinsel (Ajuga reptans) halbschattig blau/rosa
Hyazinthe (Hyacinthus) sonnig rosa, weild u.a.
Kaiserkrone (Fritillaria imperialis) sonnig rot, gelb Kiichenschelle
Kaukasus-Vergissmeinnicht (Brunnera macrophylla)| sonnig/halbschattig | blau
Kiichenschelle (Pulsatilla vulgaris) sonnig lila
Kugelprimel (Primula denticulata) schattig lila
Narzisse (Narcissus) sonnig gelb
Steinkraut (Alyssum montanum) sonnig gelb
Traubenhyazinthe (Muscari armeniacum) sonnig blau, weid
Tulpe (Tulipa) sonnig rot, gelb
Vergissmeinnicht (Myosotis sylvatica, 2-jahrig) | sonnig/halbschattig | blau
Wiesenprimel (Primula veris) sonnig/halbschattig | gelb )
Tabelle 2: Pflanzen, die im April bliihen (Auswahl) Steinkraut
Akelei (Aquilegia) halbschattig viele
Alpenaster (Aster alpinus) sonnig lila
Bartnelke (Dianthus barbatus, 2-jahrig) sonnig verschiedene
Diptam (Dictamnus albus) sonnig rosa
Flockenblume (Centaurea) sonnig/halbschattig | blau, rosa
Islandmohn (Papaver nudicaule, 2-jahrig) | sonnig orange
Maiglockchen (Convallaria majalis) schattig weild
Nachtviole (Hesperis matronalis) schattig/halbschattig | weils, rosa, lila
Polsternelke (Dianthus) sonnig rosa, rot, weifd
Impressum Schleierkraut (Gypsophila repens) sonnig weild
Herausgeber: Tranendes Herz (Dicentra spectabilis) schattig weil3, rosa
Natur- und Umweltsehutz-Akadsmis Tabelle 3: Pflanzen, die im Mai bliihen (Auswahl)
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Maiglockchen
Akelei Foto: Botanischer Verein zu Hamburg
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Farbenfrohe Blumengarten —
Bliihkalender fiir Stauden (Teil 2)

In Teil 1 dieses Bliihkalenders haben wir
eine Auswahl an attraktiven Stauden zu-
sammengestellt, die in den Monaten Feb-
ruar, Marz, April oder Mai bliihen, in Teil 2
des Bliihkalenders finden Sie Arten, die in
dem Monaten Juni, Juli, August, Septem-
ber oder Oktober bliihen.

Die Taglilie verzaubert im Juni den Garten mit ihren hiibschen Bliiten

Landesverband
; Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Deutscher Name (Botanischer Name) | Standort | Farbe
Brennende Liebe (Lychnis chalcedonica) sonnig rot

Eisenhut (Aconitum napellus) schattig blau, gelb
Frauenmantel (Alchemilla mollis) halbschattig gelb
Glockenblume (Campanula) halbschattig blau, weild
Himmelsleiter (Polemonium caeruleum) halbschattig blau
Katzenminze (Nepeta x faassenii) sonnig weil%/lila
Kokardenblume (Gaillardia) sonnig gelb/braun
Kronenlichtnelke (Lychnis coronaria) sonnig purpurrot
Lein (Linum) sonnig blau

Lupine (Lupinus polyphyllus) sonnig blau, rot u.a.
Madchenauge (Coreopsis verticillata) sonnig gelb
Orientalischer Mohn (Papaver orientalis) sonnig rot
Pfingstrose (Paeonia) sonnig rot, rosa, weifd
Prachtspiere (Astilbe) schattig rosa, rot, weil$
Purpurglockchen (Heuchera sanguinea) halbschattig rot
Rittersporn (Delphinium) sonnig blau, lila
Roter Fingerhut (Digitalis purpurea, 2-jahrig) | halbschattig rot-rosa
Seifenkraut (Saponaria) sonnig rosa
Sibirische Iris (Iris sibirica) sonnig blau
MadestiR (Filipendula) sonnig weil3, rosa

Spornblume (Centranthus ruber)

sonnig-trocken

rosa, rot, weifd

Storchschnabel (Geranium)

sonnig/halbschattig

verschiedene

Taglilie (Hemerocallis)

sonnig/halbschattig

gelb, orange, rot

Wiesenmargerite (Chrysanthemum leucanthe-
mum)

sonnig

weild

Tabelle 4: Pflanzen, die im Juni bliihen (Auswahl),

Quelle Tabellen: Infoblétter Naturgarten, AK VHS Biogarten und NUA 1987

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

#_

Nr.3.03-2

Foto: Gréfin von Zeppelin

Sibirische Schwertlilie
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Deutscher Name (Botanischer Name) | Standort | Farbe

Alant (Inula helenium) sonnig gelb
Flammenblume (Phlox) sonnig/halbschattig | rosa, lila
Gartensalbei (Salvia nemorosa) sonnig blau
Indianernessel (Monarda) sonnig lila, rot, rosa
Konigskerze (Verbascum, 2-jahrig) sonnig gelb
Kreuzkraut (Ligularia przewalski) sonnig/halbschattig | gelb
Moschusmalve (Malva moschata) sonnig rosa
Prachtscharte (Liatris spicata) sonnig lila, weild
Schleierkraut (Gypsophila paniculata) sonnig weild

Sommerphlox (Phlox paniculata-Hybr.) sonnig weild, rosa, rot
Sonnenauge (Heliopsis helianthoides) sonnig gelb

Sonnenbraut (Helenium) sonnig gelb

Sonnenhut (Rudbeckia) sonnig gelb

Sterndolde (Astrantia major) halbschattig weil8-rosa
Stockrose (Alcea rosea) sonnig rosa, rot, weif u.a.

Taglilie (Hemerocallis)

sonnig/halbschattig | gelb, orange, rot

Tabelle 5: Pflanzen, die im Juli und August bliihen (Auswahl)

Deutscher Name (Botanischer Name) | Standort | Farbe

Impressum

Herausgeber:

Natur- und Umweltschutz-Akademie
des Landes Nordrhein-Westfalen (NUA)
Siemensstr. 5 » 45659 Recklinghausen

Tel. 023 61/3 05-0 « Fax 0 23 61/3 05-33 40
E-Mail: poststelle@nua.nrw.de
www.nua.nrw.de

Landesverband Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.
www.kleingarten.de

Landesverband Rheinland
der Gartenfreunde e.V.
www.gartenfreunde-rheinland.de

Verlag:
Verlag W. Wachter GmbH, Bremen
www.waechter.de

Nachdrucke (auch auszugsweise) nur nach
Zustimmung der Herausgeber und Autoren.

Bleiwurz (Ceratostigma)

Sonnenhut

halbschattig, mild

Nr.3.03-2

Foto: Pleiner

blau

angliae)

Chrysantheme (Chrysanthemum) sonnig weil3, gelb rosa
Eisenhut, spét (Aconitum arendsii) schattig blau

Fetthenne (Sedum telephium) sonnig rostrot
Gelenkblume (Physostegia) sonnig lila, weil3
Glattblattaster (Aster novi-belgii) sonnig blau-rot
Herststeinbrech (Saxifraga cortusifolia) halbschattig weild
Herbstzeitlose (Colchicum autumnale) sonnig rosa, lila
Japananemone (Anemone) halbschattig rosa, weils
Kissenaster (Aster dumosus) sonnig verschiedene
Raublattaster/Herbstaster (Aster novae- sonnig weil3, rosa, rot,

lila, blau

Silberkerze (Cimicifuga)

halbschattig

weild

Tabelle 6: Pflanzen, die im September und Oktober bliihen (Auswahl)

Herbstaster

Chrysantheme

Seite 2 Bliihkalender
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Naturnahe Gartengestaltung Nr. 3.04

Blumenwiesen und Blumenrasen
sind Lebensraum und Nahrungsquelle

In einem Blumenrasen sind Gansebliimchen,
Léwenzahn und Ehrenpreis mit ihren wei3en,
gelben und blauen Bliiten ausdriicklich er-
wiinscht Fotos (3): Niemeyer-Liillwitz

die viele Gartenbesitzer schon machen
mussten. Ausschlaggebend fiir Erfolg oder
Misserfolg einer solchen Aussaat ist der
Nahrstoffgehalt des Bodens.

Unsere Gartenbdden sind meist aufgrund
jahrelanger Diingung nahrstoffreich. Wird
auf solchen Boden eine Wiese angelegt,
dominieren nach einiger Zeit die stark-
wiichsigen Gréaser.

Die Mehrzahl unserer Wildblumen hinge-
gen kann sich erst auf einem eher nahr-
stoffarmen, mageren Boden richtig entfal-

Rasenflachen sind als Spiel- und Aufent- blimchen, Hornklee, Lowenzahn oder ten. Soll sich auf einem ,normalen”
haltsbereich in Garten unverzichtbar. Wird ~ Ehrenpreis beleben mit ihren weilen, gel-  Gartenboden eine artenreiche Blumen-
ein Rasen naturnah gepflegt, kann er sich ben und blauen Bliiten das Einheitsgriin wiese entwickeln, muss der Boden durch
zu einem artenreichen Blumenrasen ent- und stellen die Funktion als strapazierfa- regelmalige Mahd und durch Verzicht auf
wickeln. hige Griinflache nicht infrage! Zwiebelblu-  Diingung abgemagert werden.

In groRen Gérten besteht vielleichtauch ~ men wie Narzissen und Krokusse sind ei- ) ) )

die Moglichkeit, Teile dieser Grinflache ~ ne weitere Bereicherung. Wir legen eine Blumenwiese an
als Wiese zu nutzen, denn Blumenwiesen Beobachtungen an tber mehrere Jahre
sind Lebensraum fiir viele hundert Insek- Vom Rasen zur Wiese brachliegenden Fldchen zeigen, dass sich
tenarten, fir Singvogel und fiir Saugetie- Die Aussaat einer Tuite Wildblumensamen  auf den dann eher mageren Boden vielfal-

re, sie dienen ihnen als Unterschlupf und ergibt noch keine Wiese — eine Erfahrung,  tige Blumenwiesen von selbst entwickeln

als Nahrungsquelle. Besonders die niitzli-
chen Bienen, Hummeln und Schwebflie-
gen profitieren von dem Blitenreichtum.

Gansebliimchen willkommen:

der Blumenrasen

Wahrend Blumenwiesen sich nicht als
Spiel- und Tummelplatz eignen, bietet eine
regelmafig geschnittene Rasenflache am
Haus eine Vielzahl von Nutzungsméglich-
keiten. Um diese Nutzung zu erhalten,
muss die Griinflache nicht gehegt und ge-
pflegt werden wie ein ,Englischer Rasen”!
Wenn auf den Einsatz von Herbiziden
(.,Unkraut”-Bekampfungsmittel) und Stick-
stoffdlinger verzichtet wird, kann sich dar-

) ) Krokusse machen sich gut im Blumenrasen und sind im zeitigen Friihjahr mit die wichtigsten Nah-
aus ein Blumenrasen entwickeln: Ganse- rungsquellen fiir Insekten

Naturgarten praktisch Blumenwiesen und Blumenrasen Seite 1
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Wer einen groBen Garten hat, kann einen Teil der Griinflache als Rasen nutzen und auf dem ande-

ren Teil eine Blumenwiese anlegen

kénnen. Die seit Jahren im Boden ruhen-
den Samen konnen ungestort ans Licht
gelangen und keimen. Fiinf bis zehn Jahre
vergehen, bis eine nattirliche Blumenwie-
se entstanden ist, deren Artenreichtum in
der Folgezeit weiter zunimmt.

Steht solch ein magerer Boden zur Verfi-
gung, lohnt sich die Neuanlage und Ein-
saat einer Wiese. Wir empfehlen aber
dringend, dafiir nur hochwertiges Saatgut
von bekannten Saatgutfirmen zu verwen-
den! Viele Saatgutmischungen von ,No-
Name-Anbietern”, die im Handel mit
schénen Bildern angeboten werden, sind
ungeeignet, weil sie nicht heimische oder
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geziichtete Blumenarten und zu viele
Grassamen enthalten. Der Grasanteil soll-
te moglichst gering sein, da Graser mit
der Zeit von selbst wachsen.

Die glinstigste Aussaatzeit liegt zwischen
August und Ende September. Dann ist die
Hitze nicht mehr so grol8, und es liegt eine
giinstige Bodenfeuchtigkeit vor.

Die Saatmenge betragt ca. 5 g/m?; die
Saattiefe sollte nicht mehr als 5 mm be-
tragen. Die Samen werden in das gehark-
te Saatbeet eingeharkt, abschlielend
wird der Boden gewalzt. Der Boden sollte
danach ca. sechs Wochen gut feucht ge-
halten werden.

Nr. 3.04

Schon, aber kurzlebig:
Wildblumen

Ein- und zweijdhrige Blumen wie Mohn
und Kornblume erscheinen in einer neu
angelegten Wiese nur im ersten Jahr. Sie
sind ,Platzhalter” fiir Wildblumen, die ei-
ne langere Entwicklungszeit haben und
sich dann spater durchsetzen. Solche
kurzlebigen Wildblumen lassen sich auch
in eigens angelegte Wildblumenbeete
aussden, die immer wieder neu angelegt
werden.

Ohne Pflege keine Wiese
Je nach Wuchs miissen Wiesen ein- bis
zweimal jahrlich gemaht werden, um sie
als Lebensraum zu erhalten. Der Mahd-
zeitpunkt sollte dabei alljahrlich gleich
bleiben, damit sich die Pflanzengesell-
schaft entwickeln kann.
Die erste Mahd erfolgt im Regelfall zum
Zeitpunkt der Samenreife der meisten
Wiesenblumen, also etwa Anfang Juli.
Der zweite Schnitt erfolgt Ende Oktober
bis Anfang November.
Geschnitten wird am besten mit einer
Sense; bei kleineren Flachen eignet sich
auch eine Sichel. Das Schnittgut bleibt ei-
nige Tage auf der Wiese liegen, damit die
Samen herausfallen konnen. Danach lasst
es sich kompostieren.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

Mohn und Kornblumen zeigen sich in einer neu angelegten Wiese nur im ersten Jahr. Sie sind
.Platzhalter” fiir Wildblumen, die eine langere Entwicklungszeit haben und sich dann spiter

durchsetzen

Foto: Deutsche Saatveredelung
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Geholze fiir kleine Garten:
Bliitenstraucher und Haushaume

Der Charakter eines Gartens wird vor al-
lem durch seine Bdume und Strducher be-
stimmt. Erst die wohliiberlegte Bepflan-
zung mit Gehdlzen macht den Garten zu
einem geschlossenen Lebensraum fiir
Pflanze, Tier und Mensch. Einzelbdume
und Solitdrstraucher sind Blickpunkte,
Hecken und Gebische grenzen den Gar-
ten auf nattirliche Weise ab und schaffen
eine Atmosphare der Geborgenheit.

Viele Gehdlze locken durch Bliiten und
Beeren Insekten und Singvdgel in den
Garten. Von der Bliite tiber die Friichte bis
zur Laubverfarbung machen sie die Jah-
reszeiten im Garten erlebbar.

Gehdlze richtig auswéhlen

Die Wahl der richtigen, auf den Standort
und den Verwendungszweck abgestimm-

Pflanzpfah! vor
dem Einsetzen
des Baumes —-__

£ s
einschlagen

bei Obstbdumen:

Gieirand —~—__

50 cm tief

Die Abbildung zeigt, was bei einer Baumpflanzung zu beachten ist

.~ Veredlungsstelle ca. 10 cm (iber Erdoberfliiche

— Pflanzgrube ca. 100 x 100 cm,

bei Bodenverdichtung: Sohle der Grube lockern!

ten Gehdlzarten ist die wich-
tigste Voraussetzung fiir eine
erfolgreiche Gehélzpflanzung!
Jeder gepflanzte Baum und
Strauch soll alt werden, also
seine maximale Breite und
Hohe erreichen und sich am
Standort optimal entwickeln
kdnnen.

Fur die Auswahl von Gehélzen
ist es deshalb wichtig, sich
tiber Wuchseigenschaften

und Standortanspriiche der
zur Verfiigung stehenden Ar-
ten zu informieren. Auch an-
dere Eigenschaften wie Bliite,
Fruchtbildung und 6kologische
Bedeutung sollten bekannt
sein.

Damit die Geholz-
pflanzung auch noch
nach 50 Jahren mit
den anderen Teilen
des Gartens eine
harmonische Einheit
bildet, muss sie sorg-
féltig geplant wer-
den. Bei der Planung
sollten Sie zunéchst
von den rdumlichen
Maglichkeiten des
Grundstiickes ausge-
hen.

bei Obstbdumen
Riickschnitt der Krone,
mindestens um 1/3,
3-4 Seitenleittriebe

auf gleicher Héhe,
Mittelleittrieb
(Stammverldngerung)
3-4 Augen dariiber

GrolRe Grundstiicke
kénnen durch Pflan-
zung einer breiten,
frei wachsenden He-
cke abgegrenzt wer-
den. In einem Klein-
garten oder
Reihenhausgarten ist
dafiir aber meist kein
Platz. Hier hietet sich

Zeichnung: NUA  eher die Abgrenzung

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Naturnahe Gartengestaltung Nr. 3.05

gebutten Vogeln Nahrung

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

e

Die Essig-Rose (Rosa gallica) lockt mit ihren zauberhaften
Bliiten zahlreiche Insekten an, und im Herbst liefern ihre Ha-

Fotos: Niemeyer-Liillwitz

durch einreihige Strauchpflanzungen,
Schnitthecken oder begriinte Zdune an
(zum Thema ,Hecken” siehe Infoblatt Nr.
3.06).

Auch kleine Gebtische aus drei bis vier
niedrig wachsenden Bliitenstrauchern und
einzelne Solitarstraucher kdnnen kleine
Garten gliedern. Kleine Einzelbdume, als
Hochstamm gepflanzt, ermdglichen eine
Unternutzung und sorgen im heilen Som-
mer fiir schattige Sitzplatze. In einem we-
nige Meter breiten Vorgarten ist fast im-
mer Platz fiir einen Hausbaum! Eher
kleinwiichsige Baumarten, wie z.B. Eber-
esche, Rotdorn oder ein Birnbaum sind
dafiir geeignet.

Tipps zur Gehdlzpflanzung

Laubgehdlze kénnen grundséatzlich von der
Zeit des Laubfalls ab Oktober bis zum be-
ginnenden Austrieb im April gepflanzt
werden, sofern der Boden frostfrei ist.
Den sichersten Erfolg verspricht aber eine
Pflanzung im Herbst (bis zum Winterein-
bruch).

Naturgarten praktisch
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Pflanzungen aulerhalb dieser Zeiten sind
mit in Pflanzgefallen angebotenen Gehdl-
zen moglich. Immergriine Gehdlze werden
am besten nach Abschluss der Wachs-
tumsphase im Spatsommer (August bis
September) gepflanzt, damit das Wurzel-
werk sich noch gut entwickeln kann und
so Frostsch&den bzw. Trockenschéden im
folgenden Winter vermieden werden.
Empfehlenswert ist der Kauf der Gehélze
in einer gut gefiihrten Baumschule. Dabei
muss besonders darauf geachtet werden,
dass wirklich die gewiinschte Art geliefert
wird. Geben Sie bei Bestellungen deshalb
immer den genauen botanischen Namen
des gewiinschten Gehdlzes an (siehe hier-
2u die Tabelle).

Baumschulpflanzen kdnnen als ein- bis
zweimal verpflanzte Straucher, als
Stammbische oder als Heister (bei bau-
martigen Gehdlzen) bezogen werden.

Bei der Mehrzahl der Arten geniigen die
preiswerteren Pflanzen ohne Ballen. Die
meisten der in der Tabelle empfohlenen
Gehdlze sind so anspruchslos, dass Sie
sie ohne gesonderte Bodenvorbereitung
pflanzen kénnen, wenn es sich um einen
schon langere Zeit in Bearbeitung befind-
lichen humusreichen und lockeren Garten-
boden handelt.

Schwere Béden werden griindlich gelo-
ckert, verdichtete und aufgeschiittete Bé-
den z.B. durch eine Griindiingung verbes-
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Die Kanadische Felsenbirne (Amelanchier ca-
nadensis) bringt mit ihrer Laubfarbung im
Herbst einen Hauch von ,.Indian Summer” in
den eigenen Garten

sert. Voraussetzung fiir ein erfolgreiches
Anwachsen ist der Aushub eines geni-
gend groRBen Pflanzloches, das etwa dop-
pelt so groll wie der Umfang des Wurzel-
ballens sein sollte.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

De s ame (Bota
Kleine Bliitenstraucher

Nr. 3.05

Grenzabstiande beachten

Wenn Sie Gehélze im Randbereich des
Gartens pflanzen, miissen Sie darauf
achten, dass Sie die nach dem Nach-
barschaftsrecht vorgeschriebenen
Grenzabstande einhalten. Die Bundes-
l&nder haben in ihren zum Teil vonei-
nander abweichenden Regelungen
die Grenzabstande auf die Wuchs-
starke der Geholze abgestimmt.

Fir nicht stark wachsende Baume
(auch Obstbaume) sind z. B. Grenzab-
stande von 2 m blich, fir stark wach-
sende Straucher und frei wachsende
Hecken 1 m und fiir kleinere Zier- und
Beerenstraucher 50 cm. In Kleingdrten
sind aufgrund der jeweils giltigen
Pachtvertrdge und Gartenordnungen
Sonderbestimmungen zu beachten.

Sommerflieder (Buddleja davidii) 1,5-2m | Nektarpflanze

Japanische Zierquitte (Chaenomeles japonica) 1-2m dornig

Forsythie (Forsythia x intermedia) 1-2m

Chinesische Zaubernuss (Hamamelis mollis) 1-3m

Garten-Hortensie (Hydrangea macrophylla) 1-2m | Winterschutz

Fingerstrauch (Potentilla fruticosa) 0,5-1m | Immergriin, Bienenweide

Blut-Johannisbeere (Ribes sanguineum) 1-2,5m | Bienenweide

Essig-Rose (Rosa gallica) bis1m |Hagebutten

Liebliche Weigelie (Weigela florida) 1-2m Bienenweide

GroBere Straucher

Feuer-Ahorn (Acer tataricum subsp. ginnala) bis6 m  |Herbstfarbung

Felsenbirne (Amelanchier canadensis) 3-6m Bienenweide, Beeren
esshar, Herbstfarbung

Kornelkirsche (Cornus mas) 6-8m Bienenweide

Gewohnliche Schlehe (Prunus spinosa) 34m Vogelschutzgeholz

Schwarzer Holunder (Sambucus nigra) 4—6m essbare Friichte (nach
Kochen)

Gewdhnlicher Schneeball (Viburnum opulus) 3~4m Herbstfarbung

Kleine Baume

Scharlachdorn (Crataegus pedicellata) 5-7m Bienenweide, Friichte

Rotdorn (Crataegus laevigata ‘Paul’s Scarlet’) 5-7m Bienenweide

Zierapfel (Malus sargentii) 4-8m |verschiedene Sorten

Eberesche (Sorbus aucuparia) 8-15m |Bienenweide, Friichte

Pyramiden-Eberesche (S. aucuparia ‘Fastigiata’) 7-9m Bienenweide, Friichte

Blumen-Esche (Fraxinus ornus) 6-10m |Bienenweide

Obstbdume (Hochstamme) (Sorbus, Malus 6-12m |Bienenweide, Friichte

u.a., veredelt)

Tabelle: Auswahl an Gehdlzen fiir kleine Gérten

Seite 2 Geholze
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Hecken - lebendige Abgrenzungen fiir Garten

Hecken grenzen Garten ab und sorgen fiir
Schutz und Geborgenheit. Hecken sind
auch einzigartige Lebensraume fiir viele
Gartentiere. Unterschiedliche Gartenbe-
reiche lassen sich mit Hecken gliedern,
Beete mit niedrigen Hecken einfassen.
Je nach Gartengrofe und Verwendungs-
zweck konnen fir die Gartengestaltung
unterschiedliche Typen von Hecken ge-
pflanzt werden.

Frei wachsende Wildhecken
Mehrreihig gepflanzte Gehélzreihen aus
niedrigen und hohen Strauchern entwi-
ckeln sich zu frei wachsenden Wildhe-
cken. Solche Hecken benttigen viel Platz
und eignen sich nur fiir groe Géarten.
Sie werden in mindestens 2—3 m breiten
Streifen angelegt. Hier kdnnen sie den
Garten ideal zur Umgebung hin abgren-
zen.

Viele Tiere, wie z. B. Singvdgel, Igel, Erd-
kroten, Spitzmause oder Laufkafer, finden
in einer solchen Hecke einen Lebensraum.
Diese dkologische Funktion wird gefor-
dert, wenn Sie vor allem heimische Wild-
strducherarten wie Schlehe, Wildrosen,
Schneeball, Hartriegel, Holunder und
Weildorn verwenden.

Fiir einreihige Bliihhecken sind Gehdlze, wie z. B. (v. r.) Blutkirschen (Prunus cerasifera ‘Nigra’),
Forsythien (Forsythia x intermedia) und Felsenbirnen (Amelanchier), geeignet

Die Randstreifen der Wildhecken kénnen
Sie mit attraktiven Zierstrauchern wie For-
sythie und Blutjohannisbeere bereichern.
Zur Verjingung werden die Straucher der
Wildhecke etwa alle fiinf Jahre bis knapp
iiber dem Boden zuriickgeschnitten, am
besten abschnittsweise, also nicht die
ganze Hecke auf einmal.

Ideale Abgrenzung fiir Hausgérten: geformte Hecken aus Hainbuche (Carpinus betulus)

Fotos: Niemeyer-Liillwitz

Wallhecken

Wallhecken sind besondere Formen der
Wildhecken, die noch vor 100 Jahren in
vielen Regionen landschaftspragend wa-
ren. In Siedlungen bietet es sich an, die
oftmals vorhandenen Larmschutzwalle
zwischen stark befahrenen Straf3en und
Garten als Wallhecke zu bepflanzen.

Tipp: Vor der Bepflanzung mit Gehélzen
auf dem Wall Griindiingungspflanzen aus-
séen, sie vermindern den Bodenabtrag
durch Niederschldge. Die abgeschnittene
Blattmasse kann dann als erste Bodenbe-
deckung nach der Pflanzung verwendet
werden. Um Niederschlagswasser zurtick-
zuhalten, wird vor der Bepflanzung in der
Mitte des Walls in Langsrichtung eine fla-
che Mulde ausgehoben.

Einreihige Bliihhecken

Um kleinere Garten zum Nachbargrund-
stlick oder zu einer Strale hin abzugren-
zen, bietet es sich an, eine Reihe niedriger
Bliitenstraucher zu pflanzen. Hierfiir ver-
wendet man sommergriine Laubstraucher,
wie z.B. Deutzie, Forsythie oder Wildro-
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sen, die sich durch Bliihfreude und Frucht-
schmuck auszeichnen und frei wachsend
nicht hoher als 2—-3 m werden.

Bei Bedarf kdnnen sie auch im Sommer-
halbjahr (nach der Bliite) leicht zurtickge-
schnitten werden. Fiir einreihige Strauch-
hecken eigen sich auch Beerenstraucher
wie Johannisbeeren, Stachelbeeren oder
Jostabeeren. Solche Hecken sorgen fir
Sichtschutz und Abgrenzung des Gartens,
und sie tragen zugleich zur Obstversor-
gung der Familie bei.

Pflanzung geformter Hecken: Pflanzgraben

Geformte Hecken
Einreihig gepflanzte Gehdlzhecken, die
mindestens einmal jahrlich auf die ge-
wiinschte Hohe und in Form geschnitten
werden, sind als typische Abgrenzungen
von Gérten in Wohngebieten oder Klein-
gartenanlagen bekannt. Bei der Anlage ei-
ner solchen platzsparenden Hecke ist es
sinnvoll, robuste Wildgehdlze zu verwen-
den, da sie gut an hiesige Witterungsver-
haltnisse angepasst sind.
Fur niedrige Hecken ben6tigt man etwa
drei bis vier Pflanzen pro Meter, bei star-
ker wiichsigen Heckengehdlzen wie
WeiRdorn und Rotbuche geniigen zwei bis
drei Pflanzen. Die Pflanzenart sollte pas-
send zur gewiinschten Hohe der Hecke
ausgewahlt werden (siehe Tabellen).
Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

Nr. 3.06

Heckenschnitt:
Der richtige Zeitpunkt

Die Bestimmungen der Naturschutz-
gesetzgebung gelten auch in Garten.
Danach sind starke Riickschnitte von
Hecken und Gehélzen zum Schutz von
briitenden Singvégeln und anderen
Tieren nur im Winterhalbjahr vom

1. Oktober bis Ende Februar zulassig.
Leichte Pflegeschnitte und der tbli-
cherweise nach Triebabschluss etwa
Anfang Juli durchzuftihrende Schnitt
geformter Hecken sind davon ausge-
nommen. Aber auch bei diesen
SchnittmalBnahmen muss sich der
Gartenbesitzer vorher davon iiberzeu-
gen, dass briitende Vdgel und andere
in der Hecke nistende Tiere (z.B. auch
Wespen in frei hdngenden Kugelnes-
tern) nicht gestort werden.

Deutscher Name Hdohe Bliite Anmerkungen
(Botanischer Name)

Blut-Johannisbeere 100-250 cm | rot, IV Bienenweide
(Ribes sanguineum)

Deutzie, Maiblumenstrauch 60-80cm | weil, V auch fiir geformte
(Deutzia gracilis) Hecken
Essig-Rose (Rosa gallica) 70-120 cm | hellrot bis pur- | Bliiten stark duf-

ausheben, Schnur spannen und Heckenstréu- pur, VI tend, Hagebutten
cher pro laufenden Meter im Graben ausrich- - - - - -
ten. Gartenerde, evtl. mit etwas Komposterde Fingerstrauch (Potentilla fruticosa)| 50-80 cm | gelb, V—X Bienenweide
verhessert, einfiillen, gut festtreten, wassern Forsythie (Forsythia x intermedia) | 100-150 cm | gelb, Ill
und Pflanzen auf eine Hohe zuriickschneid -
Zeichnung: NUA | Kartoffel-Rose (Rosa rugosa) 70-120cm |rosa, wei, besonders groRe,
VI-IX rote Hagebutten
I Japanischer Spierstrauch (Spiraea | bis 80 cm | rosa, weil3, weitere Arten und
T japonica ‘Anthony Waterer') VI-IX Sorten, Bienenweide
Herausgeber: Wein-Rose (Rosa rubiginosa) 150-200 cm | rosa, V-VI rote Hagebutten

Natur- und Umweltschutz-Akademie
des Landes Nordrhein-Westfalen (NUA)
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der Kleingértner e.V.
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Tabelle 1: Auswahl an Gehdlzen fiir frei

hsende Bliihhecken

Deutscher Name Empfohlene | Anmerkungen
(Botanischer Name) Heckenhdhe

Alpen-Johannisbeere (Ribes alpinum) 50-100 cm

Berberitze (Berberis thunbergii) 50-100cm | schone Friichte
Buchsbaum (Buxus sempervirens) 20-50 cm immergriin, Beeteinfassung
Eibe (Taxus baccata) 50-150 cm | immergriin, giftige Beeren
Hainbuche (Carpinus betulus) 150-300 cm | Laubschmuck im Winter
Rot-Buche (Fagus sylvatica) 150-300 cm | Laubschmuck im Winter
Feldahorn (Acer campestre) 150-300 cm

Kornelkirsche (Cornus mas) 150-300 cm | bliiht auch bei Schnitt
Liguster (Ligustrum vulgare ‘Atrovirens’) | 100-200 cm | immergriin, giftige Beeren
Eingriffliger Weildorn (Crataegus monogyna)| 150—-300 cm | fiir Vogelschutzhecke

Tabelle 2: Auswahl an Gehdlzen fiir Formhecken

Seite 2 Hecken
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.Kletternde Garten”:
Fassaden, Mauern und Zaune begrunen

Kletterpflanzen bieten die Mdglichkeit,
z.B. Mauern, Zaune und Fassaden zu be-
griinen. Diese ,kletternden Garten” ver-

schonern Geb&dude und bereichern Grund-
sticke. Fiir das Stadtklima bieten begriin-

te Fassaden viele Vorteile, und sie sind
zudem Lebensraum fir zahlreiche niitzli-
che Tiere.

Kletterpflanzen und ihre
Verwendung

Eine groRe Auswahl an robusten, wider-
standsfahigen und dauerhaften Kletter-
pflanzenarten steht fir die verschiedens-
ten Begriinungsmalinahmen zur
Verfiigung. Bei der Auswahl spielen das
Ziel der Begriinungsmalinahme und der
Standort eine entscheidende Rolle.

Eine flachendeckende Fassadenbegriinung
wird am einfachsten mit Selbstklimmern
wie Efeu (botanische Namen siehe Tabel-
le) oder Wildem Wein erreicht. Aber nicht
jede Bausubstanz eignet sich fiir diese Ar-
ten, zudem ist der spatere Pflegaufwand
recht hoch.

Die Mehrzahl der Kletterpflanzenarten be-
nétigt eine Kletterhilfe (siehe Tabelle auf
Seite 2). Mit der grollen Auswahl an zur
Verfiigung stehenden Arten ist eine ab-
wechslungsreiche und gebaudegerechte
Begriinung méglich. Ein Uberwuchern von

Blauregen verwandelt Fassaden von April bis Mai in ein Bliitenmeer

Dach- und Fensterflachen lasst sich durch
gezieltes Eingreifen in das Wachstum ver-
meiden.

Wer braucht welche Kletterhilfe?
Fir dauerhafte Begriinungen werden Klet-
terhilfen bendtigt, die Witterungseinfliis-
sen standhalten und sich durch hohe Halt-
barkeit auszeichnen. Eine auf Dauer
stabile Befestigung wird am besten durch

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

e

Fotos (2): Niemeyer-Liillwitz

eine feste Verankerung im Mauerwerk mit
Hilfe von verdiibelten Messingschrauben
und abstandhaltenden Biigeln oder Drei-
eckshaken erreicht.
Entscheidend fiir die Wahl der Kletterhilfe
ist die Kletterform der jeweiligen Pflanze:
- Ranker wie Waldrebe oder Echter
Wein sind auf gitterartige Rankgeriste
angewiesen.

Abbildung 1 zeigt verschiedene Klettertechniken von Kletterpflanzen. a) Sprossbiirtige Haftwurzeln am Beispiel Efeu, b) Haftscheiben am Beispiel Wilder
Wein, ¢) Schlinger am Beispiel Hopfen, d) Blattstielranker am Beispiel Waldrebe, e) Spreizklimmer am Beispiel Kletterrose Zeichnungen: C. Falk

Naturgarten praktisch Kletterpflanzen Seite 1
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« Schlinger wie Blauregen und Geil-
blatt bendtigen senkrecht ausgerichtete
Hilfen wie Drahte, Ketten oder diinne
Latten. Spanndréhte an Halterungen
aus Flacheisen sind geeignet fiir
Wuchshdhen bis 6 m, fiir starker wiich-
sige Schlinger empfehlen sich Drahtsei-
le an Dreiecksbiigeln oder dhnlich sta-
bilen Halterungen.

Spreizklimmer wie Kletterrosen kén-
nen sich mithilfe spezieller Seitenspros-
se an waagerecht ibereinander ange-
ordneten Latten oder Staben in die
Hohe arbeiten.

Um eine ausreichende Tragsicherheit zu ge-
wahrleisten, wird empfohlen, bei Haltern
und Verankerungen auf bewahrte Techniken
zu setzen (ungeeignet sind z.B. die meisten
Standard-Haken aus dem Baumarkt).

Pflanzung und Pflege

Ausdauernde Klettergehélze kénnen so-
wohl im Herbst (vom Laubfall bis zum
Frosteinbruch) als auch im Friihjahr ge-
pflanzt werden. Bei Pflanzung am Haus
kann es erforderlich sein, einen Boden-
austausch vorzunehmen. Zusatzlich wird
eine Bodenverbesserung durch Kompost
empfohlen.

Das Pflanzloch wird mindestens 50 cm tief
und ebenso breit ausgehoben (siehe Ab-
bildung 2). Die Abdeckung des Wurzelbe-
reiches mit Mulchmaterial oder durch eine
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Pflanzenart

ort -hohe

Stand- | Wuchsstirke,

Nr. 3.07

Kletter-
form

‘ Kletterhilfe

Akebie, Klettergurke | S, 0 |stark, 4-6m | Schlinger |Seile, Drahte, Stébe
(Akebia quinata) (senkrecht)
Pfeifenwinde (Aristo- |W, 0, |stark, 8—=10m |Schlinger |Seile, Drahte, Stabe
lochia macrophylla) ~ |N (senkrecht)
Waldreben (Clematis) |S. O mittel, 2—4 m | Blattstiel- | Drahte, Seile, diinne
ranker Stéabe (waagerecht)
Efeu (Hedera helix) N, W, |sehr stark, Waurzel- selbstklimmend, an-
0 10-25m kletterer | fangs anbinden
Kletterhortensie (Hyd- |N, W, |mittel, 3-8 m | Wurzel- | selbstklimmend, auch
rangea anomala 0 kletterer | an Rankgeriisten
subsp. petiolaris)
Wald-Geilblatt W, 0, S| mittel, 26 m | Schlinger | Seile, Drahte, diinne
(Lonicera caprifolium) Stabe (senkrecht)
Immergriines GeiR- [N, 0 |stark, 6=7m  |Schlinger |Seile, Dréhte, diinne
blatt (Lonicera henryi) Stéabe (senkrecht)
Wilder Wein (Parthe- |S. 0  |sehr stark, Sprossran- | selbstklimmend
nocissus tricuspidata 10-18 m ker/Haft-
‘Veitchii’) scheiben
Weinrebe (Vitis vinife- | S stark, 10-12 m | Spross- Rankgeriiste
ra, Kulturformen) ranker
Blauregen, Wisterie | S sehr stark, Schlinger | Seile, Stabe (besoders
(Wisteria sinensis) 10-15m stabil verankern)

Tabelle: Ausdauernde Kletterpflanzen (Auswahl) (S = Siiden, 0 = Osten, W = Westen, N = Norden)

Unterpflanzung mit niedrigen Stauden
schiitzt vor Wasserverlusten.

Nach einiger Zeit sind je nach Wuchsstar-
ke Schnittmanahmen erforderlich. Tiiren,
Fenster, Dachbereiche und Regenrinnen
missen frei gehalten werden. Dort, wo
aus bestimmten Griinden ein zu starkes
Wuchern unerwiinscht ist, sollten
schwachwiichsige Arten wie Geillblatt,
Kletterhortensie oder Hybriden der Wald-
rebe gepflanzt werden.

Einjahrige Kletterpflanzen

An Standorten, wo eine dauerhafte Be-
griinung nicht gewiinscht oder nicht még-
lich ist, kdnnen einjahrige Kletterpflanzen
zum Einsatz kommen.

Niedrige Holz- oder Maschendrahtzéune
lassen sich z.B. durch Kapuzinerkresse
(Tropaeolum in Arten), Wicken (Vicia in
Arten) oder Schwarzdugige Susanne
(Thunbergia alata)beleben. Fiir Pergolen
sind die starker wiichsigen Feuerbohnen,
Trichterwinden (lpomoea) oder Glockenre-
ben (Cobaea scandens) gut geeignet.

Abbildung 2 zeigt, wie eine Kletterpflanze ge-
pflanzt wird. Mit dem Stiitzstab werden die
jungen Triebe an die Hauswand bzw. an die
Kletterhilfe gefiihrt.

Bei manchen Arten empfiehlt sich eine
Vorkultur. Es handelt sich iberwiegend
um frostempfindliche und anspruchsvolle
Kulturpflanzen, die auf Pflege angewiesen
sind.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA
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\\\ Jungpflanze am Stitzstab
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L
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Der Gartenteich:

Kleine Teiche gehéren zu den reizvollsten
Bestandteilen unserer Garten, sind ein
Anziehungspunkt fiir Hausbewohner und
Besucher. Naturnah gestaltet bieten sie
faszinierende Erlebnismdglichkeiten. Hei-
mische Pflanzen und Tiere kénnen in ihrem
natiirlichen Lebensraum beobachtet wer-
den.

Abdichtung

Teiche als standig wasserfiihrende Klein-
gewasser bendtigen im Regelfall eine
kiinstliche Abdichtung. Wo verfligbar,
kann dazu Ton als nattirliche Form der Ab-
dichtung verwendet werden. Die fachge-
rechte Verarbeitung ist allerdings nicht
einfach. Wir empfehlen deshalb, Tontei-
che von erfahrenen Fachleuten anlegen zu
lassen.

Im Eigenbau hat sich die Verwendung von
Teichfolien bewahrt. Details zur Anlage
eines Folienteiches finden Sie im Infoblatt
3.09. Im Handel sind auch vorgefertigte
Teiche aus Kunststoff verfiigbar. Mit ihnen
lassen sich allerdings nur vergleichsweise
kleine Teiche bauen, und sie sind im Ver-
gleich zum Folienteich recht kostspielig.

Standort

Ein Teich sollte an einem geschiitzten
Standort mit einer Mindestbesonnung
von vier bis sechs Stunden am Tag ange-
legt werden. Nur an iiberwiegend sonni-
gen Standorten kommt es zur optimalen
Entwicklung des Teichlebens. Hierzu ist
es notwendig, dass der Teich in Siid-
west-, Stid- oder Siidost-Richtung ange-
legt wird.

Da das Falllaub von Baumen den Teich mit
unerwiinschten Nahrstoffen anreichern
kann, sollten Sie einen Teich méglichst
nicht in der Nahe groRer Baume anlegen.
Gibt es im Garten jedoch keine Mdglich-
keit, an einen anderen Platz auszuwei-
chen, dann kénnen Sie den Laubeintrag in
den Teich verhindern bzw. stark verrin-
gern, indem Sie ein Netz darliberspannen.

Landesverband
J* Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

#_

Lebens- und Erlebnisraum

Ein naturnah angelegter Gartenteich bietet faszinierende Erlebnismdglichkeiten fiir Klein und
GroB. Heimische Pflanzen und Tiere konnen in ihrem natiirlichen Lebensraum beobachtet werden.

Foto: Niemeyer-Liillwitz

GroBe

Damit sich in einem Gewasser eine viel-
féltige und stabile Teichlebensgemein-
schaft entwickeln kann, sollte der Teich
mindestens 8 bis 10 m? grof sein. Eine
Mindestwassertiefe von etwa 80 cm an
der tiefsten Stelle sorgt dafiir, dass Tiere
im frostfreien Grund tiberwintern kdnnen.
Damit ein Teich nicht vdllig zufriert und die
darin tiberwinternden Tiere nicht zuwenig
Sauerstoff bekommen, kann ein in das Ge-
wasser eingebrachter Strohballen mit sei-
ner grolen Oberfldche und den zahlreichen
Kapillarnetzen die Sauerstoffzufuhr wah-
rend der vereisten Phasen sicherstellen.

Bepflanzung

Staudengartnereien bieten ein reichhalti-
ges Angebot von attraktiven Wasser- und
Sumpfpflanzen an. Im Sinne einer natur-
nahen Entwicklung empfehlen wir, heimi-
sche Wildpflanzen zu verwenden. Auf be-
sonders starkwiichsige und sich
ausbreitende Arten wie Rohrkolben, Schilf
und Seggen sollten Sie besser verzichten.
Sie verdrangen andere Arten und erhdhen
den Pflegeaufwand.

Lebensraum

Bei naturnaher Gestaltung und Bepflan-
zung stellen sich Tiere wie Libellen oder
Wasserlaufer schnell von selbst ein. Das
Aussetzen von Tieren ist nicht erlaubt und
auch nicht sinnvoll, da sie sehr spezifische
Anspriiche an verschiedene Teillebensrau-
me haben (Gewasser zur Vermehrung,
Wald oder Wiese als Sommerlebensraum
USW.).

Manche Lurcharten wie Berg- und Teich-
molch besiedeln Gartenteiche auch von
selbst, wenn sie in dem benachbarten,
naturnah gestalteten Gartenareal geeig-
nete Landlebensraume finden. Bei kleinen
Gartenteichen sollten Sie auch auf das
Aussetzen von Fischen verzichten. Beson-
ders Goldfische ,rdumen” unter den Eiern
und Larven von Amphibien und Wasserin-
sekten auf. Zudem wird das Wasser durch
Fischfutter tiberdiingt, sodass sich Nahr-
stoffe anreichern, was zu einer Massen-
entwicklung von Algen fiihren kann.

Die richtige Pflege
Gartenteiche miissen regelmaRig gepflegt
werden, um sie als offene Wasserflache

Naturgarten praktisch
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nehmen, sollten Sie sie vorsichtig abfi-
schen oder mit einer Gartenharke heraus-
ziehen und die Algenmatten ebenfalls am
Rand lagern, damit darin verfangene Tiere
wieder in den Teich zuriickwandern kon-
nen (siehe oben). Spater konnen Sie die
eingetrockneten Algenmatten dann auf
dem Komposthaufen entsorgen.

Mit chemischen Bekampfungsmitteln
lasst sich die Ursache der Algenbildung,
die Nahrstoffanreicherung im Wasser,
nicht beseitigen! Vorbeugend sollten Sie

An einem naturnah gestalteten Teich finden Hiibsch anzusehen: die Bliiten der Schwanen- Unterwasserpflanzen, wie z.B. Hornkraut

sich Libellen (hier die Vierflecklibelle) von blume .

selbst ein Fotos (2): Hellmann oder Tausendblatt, ansiedeln. Solche
Pflanzen binden Nahrstoffe und lassen

2u erhalten. Es handelt sich um nahrstoff- — Probleme mit Algen? sich bei zu starker Entwicklung leicht abfi-

reiche Gewdsser, die von Natur aus ver- In den ersten Jahren ist die Algenbildung schen.

landen. Pflanzen, die sich zu sehr ausbrei-  normal. Nur wenn die Algen tiberhand Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

ten, miissen Sie deshalb regelmaRig
auslichten. Auch die langsam anwachsen-

de Schlammschicht im Bereich der Sohle i : 2, B

wird regelmaRig abgetragen. Uferpflanzen (fiir dig wechselfeuchte Randzone)
Das geschieht am besten abschnittweise Wasserdost (Eupatorium cannabinum)
und in den Sommermonaten, da das Schlangen-Wiesenkn6terich (Bistorta officinalis subsp. officinalis) =
Teichleben dann einen Eingriff leichter Gewsdhnlicher Gilbweiderich (Lysimachia vulgaris)
vertragt. Das Pflanzen- und Sohlenmateri- Echtes Madesul (Filipendula ulmaria) =
al wird dabei zunéchst am Uferrand gela- Sumpf-Vergissmeinnicht (Myosotis scorpioides)
gert, damit die darin noch vorhandenen Sumpfpflanzen (fiir Sumpf- /Flachwasserzone)
Tiere (in der Regel Wasserinsekten, Blut-Weiderich (Lythrum salicaria) 0-10
jchr:/?/cken, Ege_ll, ﬁsselg etc.k)“vweder n Flatter-Binse (Juncus effusus) 0-10
as Y¥asser zuruckwandern konnen. Sumpf-Dotterblume (Caltha palustris) 0-10
Fieberklee (Menyanthes trifoliata) 0-20
Froschlcffel (Alisma plantago-aquatica) 5-20
Zungen-Hahnenfuld (Ranunculus lingua) 10-30
i ittari ittifoli 10-60
Impressum Pfeilkraut (Sag/niar/a L?ag/tt/fol'/a}
" . Tannenwedel (Hippuris vulgaris) 10-40
erausgebner: . .
Natur- und Umweltschutz-Akademie Sumpf-Schwertlilie (Iris pseudacorus) 10-30
des Landes Nordrhein-Westfalen (NUA) Schwanenblume (Butomus umbellatus) 10-30
Siemensstr. 5 « 45659 Recklinghausen Schwimmblattpflanzen
Tel. 023 61/3 05-0 « Fax 0 23 61/3 05-33 40 : .
EMail: poststelle@nua,nrude Seekanne (Nymphoides peltata) 30-60
www.nua.nw.de Seerose (Nymphaea alba) 50—100
Landesverband Westfalen und Lippe Schwimmendes Laichkraut (Potamogeton natans) 30-100
der Kleingartner e.V. Wasser-Kndterich (Persicaria amphibia) 20-80
www.kleingarten.de Schwimmpflanzen
Landesverband Rheinland Européischer Froschbiss (Hydrocharis morsus-ranae) 15-50
der Gartenfreunde e.V. Krebsschere (Stratiotes aloides) ab 50
www.gartenfreunde-rheinland.de
Unterwasserpflanzen
LR Quirliges Tausendblatt (Myriophyllum verticillatum) 50-200
Verlag W. Wéchter GmbH, Bremen _ ; 20-60
A Sumpf-Wasserstern (Callitriche palustris) =
. Gewdohnliches Raues Hornblatt (Ceratophyllum demersum) 30-120
N EBILITE C T El TGS U Krauses Laichkraut (Potamogeton crispus) 50-100

Zustimmung der Herausgeber und Autoren.
Tabelle: Pflanzenauswahl fiir Gartenteiche
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Folienteiche rlchtlg planen und anlegen

Zu einem naturnahen Garten gehort ein Teich dazu, denn er ist Lebensraum fiir vielerlei Pflanzen

und Tiere

Gartenteiche kdnnen grundsatzlich zu je-
dem Zeitpunkt auRerhalb der Frostperio-
de angelegt werden. Das spate Friithjahr
ware die glinstigste Zeit fir die Bepflan-
zung. Ein spaterer Zeitpunkt hat bei der
Gewasseranlage den Vorteil, dass die
durch die héheren Temperaturen ge-
schmeidigeren Folien sich leichter verar-
beiten lassen.

Die richtige Folie

Die Folie sollte mindestens 1,0 mm dick
und gegen UV-Strahlen bestandig sein.
Empfehlenswert ist es, eine im Handel
angebotene spezielle Teichfolie in der ge-
wiinschten GréRe nach eigener MafRanga-
be anfertigen zu lassen. Die bendtigte
Grole lasst sich malgenau erst nach er-
folgtem Aushub ermitteln. Sicherheitshal-
ber sollten Sie die Folie etwas gréRer vor-
sehen, da sie bei nicht so festem
Untergrund nachsacken kann. Neben der
Folie benttigen Sie in den gleichen Ma-
Ren ein Stoffvlies aus Geotextilien, das
die Folie spater vor Beschddigungen
schitzt.

Die Form des Teiches

Kleinere Teiche werden zweckmaRiger-
weise stufig mit Sumpfzone (0 bis 30 cm
Wassertiefe), Flachwasserzone (30 bis 50
cm tief) und Tiefwasserzone (50 bis 100
cm tief) angelegt (siehe Skizze). Nur so
kann bei einem kleinen Teich mit einem
Durchmesser von nur wenigen Metern die
nétige Wassertiefe von ca. 80 cm an der
tiefsten Stelle erreicht werden.

Firr die Entwicklung des Teichlebens sind
breite und flach abfallende Uferseiten
(Sumpf- und Flachwasserzone) von beson-
derer Bedeutung. Hier wéchst die Mehr-

Fiir den Bau Ihres .
Gartenteiches ist es
empfehlenswert, eine
im Handel angebote-
ne spezielle Teichfo-
lie in der gewiinsch-
ten GroBe nach %
eigener MaBangabe %
anfertigen zu lassen =
Fotos (3): -
Niemeyer-Liillwitz =

zahl unserer Sumpf- und Wasserpflanzen.
Aulerdem konnen so Tiere sicher in den
Teich und wieder heraus gelangen. Flache
Uferzonen vermindern auch die Gefahr fiir
spielende Kinder.

Der Bodenaushub

Zunachst werden Grundriss und Pflanzzo-
nen mit Pflocken, Schniiren oder einem
Gartenschlauch auf dem Boden markiert.
Beim folgenden Bodenaushub werden zu-
gleich die Stufen der Zonen modelliert.
Am Rande der jeweiligen Stufe bleiben
kleine Erdwalle stehen: Sie grenzen die
Pflanzzonen ab und geben spater dem ein-
gebrachten Substrat Halt.

Verlegen der Folie

Vor dem Verlegen der Folie sollten Sie die
Oberkante der ausgehobenen Teichmulde
ausloten, um eine mdglichst waagerechte
Einbauebene zu erzielen. Dabei kénnen
Sie mit einer langen Latte und einer Was-
serwaage arbeiten und am Teichrand die
eingeschlagenen Pflocke so ausrichten,
dass ihre Hohe dem gewdiinschten Was-
serspiegelniveau entspricht. Der Uferbe-
reich wird danach mit Erde ausgeglichen.

Nach Abschluss der Modellierungsarbei-
ten entfernen Sie zundchst alle scharfkan-
tigen Gegenstande sowie aus der Mulde
herausragende Baum- und Strauchwur-
zeln. Vor dem Verlegen der Folie wird die
Sohle der Mulde mit einem Flie8 aus Geo-
textilien ausgelegt. Diese schiitzt die Folie

Naturgarten praktisch
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vor Beschadigungen, z.B. durch im Unter-
grund noch vorhandene scharfkantige
Steine.

Sie sollten die Folie mdglichst an einem
warmen Tag auslegen, weil sie dann ge-
schmeidiger ist und sich so leichter verle-
gen lasst. Zwangslaufig bilden sich dabei
Falten. Sie erleichtern sich das Verlegen,
wenn Sie die Folie an vier ,Ecken” jeweils
zu gréReren Falten umschlagen.

Pflanzsubstrat und Néhrstoffe

Nachdem Sie die Folie fest in die Mulde
hineingedriickt haben, kénnen Sie die
Pflanzzonen mit Substrat anfiillen. Am
Ufer ragt die Folie dazu zunéchst noch ei-
nige Zentimeter aus dem Boden heraus.
Da sie nach der Flutung des Teiches noch
absacken kann, schneiden Sie sie erst ei-
nige Tage spéater etwa 1 cm dber dem Bo-
den ab und decken sie behutsam mit Stei-
nen und Kies ab. Auf diese Weise wird
der Erdkontakt zwischen Teich und Umge-
bung fast vollstandig unterbrochen und ei-
ne ,Dochtwirkung” vermieden, die zu
Wasserverlusten im Teich fiihren kdnnte.

Als Substrat verwenden Sie am besten
ausschlieRlich Sand oder ein mageres
Sand-Lehm-Gemisch, eventuell unter Ver-
wendung des ausgehobenen Rohbodens.
Keinesfalls dirfen nahrstoffreiche Humus-
erden eingebracht werden, die Nahrstoff-
anreicherungen im Wasser mit einer Mas-
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Fiir die Entwicklung des Teichlebens sind breite und flach abfallende Uferseiten (Sumpf- und
Flachwasserzone) von besonderer Bedeutung. Hier wichst die Mehrzahl unserer Sumpf- und Was-
serpflanzen, und auBerdem kdnnen so Tiere sicher in den Teich und wieder heraus gelangen.

senentwicklung von Algen verursachen
konnen. AbschlieBend wird der Uferbe-
reich abwechslungsreich mit grolien und
kleinen Steinen, Kies- und Sandflachen
sowie einem Beobachtungsplatz aus Tritt-
steinen gestaltet.

Bepflanzung und Flutung
Wasserflache, Sumpfzone und Uferbe-
reich bepflanzen Sie so abwechslungs-
reich, dass sie eine harmonische Einheit
bilden. Wer erreichen méchte, dass sich
im und am Teich eine vielfaltige Tierwelt
ansiedelt, sollte heimische Pflanzen ver-
wenden (siehe Tabelle im Infoblatt 3.08).

Die Flutung des Teiches nehmen Sie erst
nach der Bepflanzung vorsichtig von Stufe
zu Stufe vor.
Zu starkes Aufwiihlen des Erdreiches kon-
nen Sie vermeiden, indem Sie den Was-
serschlauch auf einem kleinen Holzbrett
befestigen, das mit steigendem Wasser-
stand aufschwimmt. Alternativ hierzu
kann auch ein Plastikeimer mit am Eimer-
boden fixiertem Wasserschlauch auf den
Teichboden gestellt werden, der dann
durch das Uberlaufen des Wassers aus
dem Eimer langsam den Teich fiillt.
Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

Steinhaufen als
IAmphibienversteck  Flachwasserzone

Feinsandschicht

Steine
Sumpfzone Kies

sandig-lehmige,
nahrstoffarme
Pflanzerde

Gartenteich im Querschnitt

Grafik: C. Hosslin
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Lebendige Mauern — naturnahe Ste

Das Leben zwischen Steinen gehdrt seit
alters her zum Bild unserer Dorfer und

Stadte. Bauernhofe, Friedhdfe und Kirchen
wurden von aus Bruchsteinen aufgeschich-

teten Trockenmauern umgeben. Die auf-
geschichteten Steine bieten mit ihren
Lickenrdumen vielen Pflanzen und Tieren
giinstige Lebensbedingungen. In solchen
naturnahen Steingarten leben Pflanzen,
die sich durch besondere Anspruchslosig-
keit auszeichnen.

Naturnahe Steingérten bestehen aus ei-
nem steinigen, wasserdurchldssigen, hu-
mus- und nahrstoffarmen Boden. Es ge-
nligt nicht, fiir einen Steingarten einige
Steine auf einem humusreichen Boden zu
verteilen! Die anspruchslosen Pflanzen
der Steingarten hatten hier keine Uber-
lebenschance. Im Steingarten ist das Ge-
stein ein Teil des Bodens, und die Pflan-
zengesellschaft entspricht diesem Boden.

Praktische Maglichkeiten

Je nach Lage des Gartens und vorhande-
nem Material gibt es verschiedene Mog-
lichkeiten, naturnahe Steingarten anzule-
gen. Ahnlich den alten Bruchsteinmauern
an Kirchhdfen kénnen Natursteine zu frei-
stehenden Trockenmauern aufgeschichtet
werden. Béschungen in abfallen-
dem Geldnde oder z.B. an einer
Terrasse lassen sich durch &hn-
lich gebaute Stiitzmauern
absichern. Fehlt
es an Platz oder
Material, kann
auch schon durch
einen Steinhiigel
oder einen
Haufen

Landesverband
J* Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Landesverband
% Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

Trockenmauern bieten in ihren Liickenrdumen vielen Pflanzen und Tieren giinstige Lebensbedin-

gungen

gesammelter Steine ,Mauerleben” in den
Garten hineingebracht werden.

Eine kostengiinstige und dkologisch wert-
volle Alternative zum Kauf von neuen Na-
tursteinen ist die Verwendung alter Zie-
gel, z.B. aus einem Abbruch. Auch alte
Gehwegplatten und Pflastersteine sind
gut flr Trockenmauern geeignet.

~Mit Stiitzmauern lassen
sich Béschungen natur-
nah absichern. Eine 10-
bis 20-prozentige Nei-
gung und das

. drénierende Lockerge-
~stein hinter den aufge-
schichteten Steinen sor-
. gen fiir eine hohe

" Stabilitat.

Fotos (2): Niemeyer-Liillwitz

Tipps zum Bau von Trockenmauern
Bei der Aufschichtung von Trockenmau-
ern lassen sich am besten von Natur aus
plattenartige Steine verwenden, die vom
Baustoffhandel oder von Steinbruchun-
ternehmen angeboten werden. Fiir Mau-
erfillungen und Dranageschichten bend-
tigt man zudem grobes und feines
Gesteinsmaterial. Gut geeignet dafir
sind Schotter und Kies sowie auch (mdill-
freier) Bauschutt. Insgesamt bendtig man
flir eine 2 m lange und 1 m hohe Mauer
flir Schichtung und Fiillung etwa eine
Tonne Gesteinsmaterial.

In der ersten Bauphase einer Mauer wird
der humose Mutterboden mdglichst tief
entfernt und durch ein Fundament aus ei-
ner mindestens 20 cm tiefen Kies- oder
Schotterschicht ersetzt. In dieser Schicht
kann spéater das Wasser leicht versickern.
Zudem wird das Einwachsen von stéren-
den Wurzelunkrdutern unterbunden.

Die Steine werden dann sorgfaltig — ihrer
Form entsprechend — trocken im Verbund
maglichst stabil mit einer leichten Nei-
gung von 10-20 % nach innen aufge-

Naturgarten praktisch
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Eine Trockenmauer ist auch die dkologisch
wertvollere Alternative zum Gartenzaun. Sie
bietet vielen Tieren und Pflanzen einen Le-

bensraum. Foto: Hellmann

schichtet. Wackelige Steine werden am
besten mit kleinen Steinen verkeilt. Mit
geringen Mengen lehmiger Erde als Fu-
genfiller lassen sich Unebenheiten aus-
gleichen und Ansiedlungsmdglichkeiten
flir Mauerpflanzen schaffen.

Jede Steinlage wird zur Stabilisierung mit
Bruchsteinen, Schotter, Kies oder einem
Gemisch dieser Steine hinterfiittert. Diese
Mischung eignet sich auch als Fiillung fiir
eine Stiitzmauer und dient gleichzeitig als
Drainage. Fir die tibrige Hinterfiillung eig-
net sich am besten ein ndhrstoffarmes,
humusfreies Substrat (z.B. Sand).
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Bepflanzung
Im naturnahen Garten verfolgen wir das
Ziel, durch die Anlage entsprechender Le-
bensrdume bevorzugt heimische Pflanzen-
arten anzusiedeln. Welche Arten bei uns
heimisch sind und sich fiir Trockenmauern
und Steingérten eignen, zeigt die Tabelle.
Verzichtet werden sollte auf eine massen-
hafte Anpflanzung der haufigen , Steingar-
tenpflanzen”, die durch Wuchsstarke und
Farbenpracht heimische Arten verdrangen.
Gerade die Pflanzen der nahrstoffarmen
Standorte und damit die auf sie angewie-
senen Tiere sind in der Natur selten ge-
worden.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

A. Uberwiegend sonnige Standorte

Nr. 3.10

Der Immergriine Mauerpfeffer (Sedum florife-
rum) ist sehr anspruchslos und kommt mit dem
Standort Trockenmauer sehr gut zurecht

Skabiose, Flockenblume
(Centaurea scabiosa)

Karthauser-Nelke
(Dianthus carthusianorum)

Immergriines Felsenblimchen
(Draba aizoides)

Gewahnlicher Natternkopf (Echium vulgare)

Ysop (Hyssopus officinalis)

Lavendel (Lavandula angustifolia)

Gewohnliche Katzenminze (Nepeta cataria)

Dost, Wilder Majoran (Origanum vulgare)

X X | X | X | X

Gewdhnliche Kiichenschelle
(Pulsatilla vulgaris)

X X | X | X | x| X

Mauerpfeffer-Arten
(Sedum acre, Sedum albumu.a.)

Farberkamille (Anthemis tinctoria)

Echte Hauswurz (Sempervivum tectorum)

Feldthymian (Thymus serphyllum)

B. Halbschattige bis schattige Standorte

Ungarische Gansekresse
(Arabis procurrens)

Silikatliebender Brauner Streifenfarn
(Asplenium trichomanes)

Gelber Scheinlerchensporn
(Pseudofumaria lutea)

Mauer-Zimbelkraut (Cymbalaria muralis)

Moos-Steinbrech (Saxifraga hypnoides)

>
>

Tabelle: Pflanzenauswahl fiir Mauern und Steingérten

Seite 2 Steingarten

Naturgarten praktisch



Naturgarten
praktisch

Auch im naturnahen Garten kénnen wir
auf befestigte Flachen nicht verzichten.
FuRwege erschliefen verschiedene Gar-
tenteile, schaffen Verbindungen zwischen
Haus und StralRe, strukturieren den Gar-
ten. Platze dienen als erweiterte Auf3en-
wohnréume.

Doch muss man bei der Anlage von We-
gen und Platzen immer gleich zum belieb-
ten Waschbeton oder zum Verbundstein-
pflaster greifen? Missen Béden durch
Befestigung ,versiegelt” werden? Haben
wir nicht schon genug versiegelte Flachen
in unseren Stadten — zum Schaden fiir Bo-
denleben, Wasserhaushalt und Stadtkli-
ma? Die Flachenversiegelung in unseren
Siedlungsraumen nimmt sogar noch wei-
ter zu. Taglich werden in Deutschland et-
wa 100 ha freie Landschaft bebaut. Wer
seinen Traum vom ,Haus im Griinen” ver-
wirklicht, beteiligt sich an diesem Ver-
brauch von Landschaft und Boden.

In diesem Bewusstsein sollten wir die Gb-
riggebliebenen Freiflachen, und zu diesen
zahlen besonders unsere Garten, nicht
auch noch mit Beton und Asphalt versie-
geln. Im Garten haben wir die Mdglich-
keit, Wege und Platze naturfreundlich zu
gestalten. Naturnahe Befestigungen bie-
ten den Vorteil, dass sie sich auf harmoni-

Fiir nur gering belastete FuBwege im Garten
bieten sich weiche Wege an, wie z.B. Mulch-
wege

nua- natur- und
« umweltschutz-
akademie nrw.

sche Weise in einen natur-
nahen Garten integrieren
lassen. Die Wahl der Be-
festigungsmethode wird
vor allem vom Zweck be-
stimmt, wobei besonders
die gewtinschte Belastbar-
keit eine Rolle spielt. Die
im Folgenden vorgestellten
Befestigungen haben sich
im Garten- und Land-
schaftshau bewahrt und
kdnnen mit etwas Geschick
selbst umgesetzt werden.

Weiche FuBwege

Fr nur gering belastete
FuRwege im Garten bieten
sich weiche Wege an. Ein
kurz gemahter Rasenstrei-
fen entlang der Beete oder
quer durch eine Wiese an-
gelegt macht bestimmte
Gartenbereiche erreichbar.
Gut begehbar sind auch
Mulchwege.

Zur Anlage moglichst lang-
lebiger Mulchwege wird
dabei zundchst eine
Schicht von etwa 25 cm Bo-
den entfernt und eine Trag-
schicht von ca. 15 ¢cm gro-
bem Schotter aufgebracht und
festgestampft.

Die Tragschicht decken Sie dann mit etwa
10 cm gehéackseltem Holz oder Rinden-
mulch ab. Die Holzschicht zersetzt sich im
Laufe der Zeit und muss regelmaRig, am
besten jahrlich, erneuert werden. Die
Mulchschicht kann natiirlich auch direkt
auf den Boden aufgebracht werden, sie

Gartens ein

muss dann aber haufiger erneuert werden.

Wassergebundene Decke

Eine dauerhaftere Losung ist die , wasser-
gebundene Decke”, bei der auf den Unter-
bau (grober Schotter) feiner Schotter oder

Landesverband
; Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Naturnahe Gartengestaltung Nr. 3.11

Wege und Platze naturnah anlegen

Landesverband
Rheinland
der Gartenfreunde e.V.

#_

Wege, die mit natiirlichen Materialien angelegt werden, fugen
sich besonders harmonisch in das Gesamtbild eines naturnahen

Fotos (3): Niemeyer-Liillwitz

Splitt mit etwas Lehmsand aufgebracht
und verstampft wird. Wasser bewirkt
dann zwar eine gewisse Bindigkeit und
Verfestigung des Materials, kann aber
auch versickern. Auf solchen Schotterwe-
gen konnen sich nach einiger Zeit auch
Pflanzen der Trittrasengesellschaft ansie-
deln, sodass sich ein Schotterrasenweg
entwickelt.

Kieswege

Ahnlich angelegt werden Kieswege, die
wir aus den alten Bauerngdrten kennen.
Hier wird auf den Unterbau feiner Garten-
kies (KorngréRe etwa 2 cm) aufgebracht.
Kieswege sind nicht nur einfach und

Naturgarten praktisch

Wege und Platze Seite 1



Naturgarten praktisch

Naturnahe Gartengestaltung

P 1

Mit Natursteinplatten konnen optisch anspre-
chende Trittplattenwege im Garten angelegt
werden Foto: Heidemann

preiswert herzustellen, sie eignen sich
auch als Spielflache fir unsere Kinder,
denn sie sind verdnderbar und lebendig.
Ubrigens: Naturnahe Wege sind ein Le-
bensraum fur Tiere. Nicht nur die ,1&s-
tigen” Wegameisen leben hier, auch viele
andere sehr ,nitzliche” Kleintiere wie
Spinnen, Laufkafer oder einzeln lebende
Wespen finden hier eine Nistgelegenheit
und jagen nach Beute.
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Nr. 3.11

stampfen. Die Randsteine bekommen ei-
nen besseren Halt, wenn Sie vorher von
aullen Erde anftillen und verfestigen.

Auf &hnliche Weise lassen sich auch die
in verschiedener Form angebotenen Na-
tursteinplatten, Ziegelsteine und
Holzpflasterungen verlegen. Holzpflaster
ist ebenfalls stark belastbar und optisch
sehr ansprechend, allerdings bei feuchtem
Wetter glatt. Es wird in 10 bis 15 cm lan-
gen rundgeschélten Einzelstiicken oder
auf Platten vormontiert angeboten.
Natursteinplatten sind besonders fiir Sitz-
platze und Terrassen geeignet, wo sie am
besten fugenlos verlegt werden. Mit ih-
nen kdnnen aber auch optisch anspre-
chende Trittplattenwege im Garten ange-
legt werden, z. B. als Verbindung vom
Haus zum Gartenteich. In Rasenflachen
lassen sich Platten in Abstdnden von etwa
20 bis 30 cm einzeln verlegen.

Fur Platze und Terrassen sind auch Zie-
gelsteine eine naturnahe Alternative,
denn sie werden aus dem Naturprodukt
Ton hergestellt. Fiir Platzbefestigungen
werden sie fugenlos in ein Sandbett ver-
legt, wobei es meist geniigt, sie mit der

Natursteinpflaster
und Rasenpflaster
Befahrbare Wege wie die Auffahrt brau-
chen einen tragfahigen Belag. Hier wird
der Boden 30 bis 40 cm tief ausgehoben
und eine etwa 20 cm dicke Schicht aus
grobem Gesteinsmaterial eingebracht.
Grober Schotter oder Kies, Bruchgestein
oder auch zerkleinerter Bauschutt sind da-
flir geeignet, denn die Schicht soll ledig-
lich den Abzug des Niederschlagswassers
sicherstellen und die Tragfahigkeit ge-
wahrleisten.

Als naturnahe Deckschicht fiir befahrbare
Wege sind Rasengittersteine, Natursteine
oder spezielle Betonpflastersteine geeig-
net. Beim naturnahen Rasenpflaster wer-
den die Steine mit einem Fugenabstand
von mindestens 2 cm verlegt. Der Handel
bietet dazu auch vorgefertigte Betonstei-
ne mit Abstandshaltern an.

Haben Sie keine Angst vor den sich dann
ansiedelnden Wildkrdutern! Im Rasen-
pflaster sind sie ausdriicklich erwiinscht,
denn es soll sich aus dkologischen und
optischen Griinden ein engmaschiges
griines Netz" entwickeln. Solche griinen
Wege harmonieren sehr schén mit ande- flachen Seite nach oben einzubringen.
ren Lebensbereichen im naturnahen Gar-  Bei der Befestigung eines Platzes kdnnen
ten. Ziegel auch sehr schon mit Natursteinen
Fir viele Pflanzenarten der sogenannten und Natursteinplatten kombiniert wer-
Trittrasengesellschaft wie Wegerich oder ~ den.
Gansebliimchen sind sie ein Lebensraum,

und Niederschlagswas-
ser kann in den Fugen
versickern. Die Pflege
der Flachen erfolgt mit
einem Rasenmaher.

Adalbert Niemeyer-Liillwitz, NUA

Gepflasterte Wege
und Sitzplatze

Fur Sitzplatze und Pflas-
terwege werden Natur-
steine in einem geglat-
teten Sandbett so ver-
legt, dass sie zunéchst
etwa 2 cm (iber der vor-
gesehenen Hahe liegen.
Anschlieend fiillen Sie
Sand in die Fugen und
schldmmen ihn ein. Da-
nach kénnen Sie die
Steine auf die ge-
wiinschte Hohe ver-

Pflastersteine lassen sich mit 2 cm Abstand zu Rasenpflaster verle-
gen. Regenwasser kann so versickern, niedrigwiichsige Wildkréau-
ter finden eine dkologische Nische.

Seite 2 Wege und Platze
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Bewisserung im Garten — sparsam
und wirkungsvoll

Ohne Wasser lauft nichts im Garten —alle
Pflanzen sind auf das Leben spendende
Nass dringend angewiesen. Ein kréftiges
Austrocknen, und schon ist die Bliiten-
pracht dahin. Gemise verliert seinen
Wohlgeschmack und erholt sich vielleicht
nie mehr.

Auch Jungpflanzen und neu gepflanzte Ge-
hélze sind besonders in den ersten Wo-
chen auf zusatzliche Bewdsserung ange-
wiesen. Wer einen Garten neu plant, muss
sich also unbedingt mit dem Thema ,Gar-
tenbewdsserung” und vielen damit zusam-
menhangenden Fragen beschaftigen.

Wasserverluste vermeiden

Die Pflege und Bewirtschaftung des Gar-
tens kdnnen erheblich dazu beitragen, den
Bedarf an zusatzlicher Bewdsserung im
Garten zu reduzieren. Standig offen gehal-
tene Boden trocknen sehr schnell ober-
flachlich aus. Eine Bodenabdeckung mit
Mulchmaterial oder mit Laub oder eine
Pflanzendecke schiitzt den Boden vor star-
ker Austrocknung. Freie Flachen im Gemi-
sebeet sollten deshalb immer mit Griin-
diingung eingeséat werden.

Regenwassernutzung in Haus
und Garten

Vorteilhaft ist es, wenn gesammeltes Re-
genwasser flir den Garten zur Verfiigung
steht. Regenwassernutzung leistet einen
wichtigen Beitrag zum Umweltschutz und
bietet viele weitere Vorteile.

Ein Vier-Personen-Haushalt kann durch
Regenwassernutzung bis zu mehrere
zehntausend Liter Trinkwasser pro Jahr
sparen! Regenwasser aus dem Regen-
speicher kann unbedenklich zur Gartenbe-
wasserung genutzt werden. Die Nutzung
von weichem Regenwasser ist ideal fiir
die Griinflachenbewasserung und fiir Rei-
nigungsarbeiten im Garten.

Im Handel ist eine Viel-
zahl an Regentonnen,
Zisternen und Komplett-
systemen, die sich be-
wahrt haben, erhaltlich.
Ob Einfamilien- oder
Reihenhaus, Carport
oder Gartenlaube — es
findet sich fir jede Situ-
ation und Gartengrolie
eine Mdglichkeit, das
Regenwasser der Dach-
flachen flir den Garten
Zu nutzen.

Mit einem Uberlauf
kann dabei iiberschiissi-
ges Wasser z.B. in ei-
nen Teich oder
Versickerungsbereich
im Garten geleitet wer-
den. So besteht die
Maglichkeit, evtl. sogar
das komplette Nieder-
schlagswasser auf dem
Grundstiick zu nutzen
und Kosten bei der
Hausentwasserung ein-
zusparen.

Nutzung von Trink-
und Grundwasser
Oft wird zusatzlich die
hausliche Wasserleitung genutzt. Die
hierbei anfallenden hohen Gebiihren las-
sen sich mit einer separaten Wasseruhr
fiir den Garten etwas mindern, denn es
entfallen die Kosten fiir das Abwasser.
Eine eigene Brunnenbohrung im Garten
ist eine Alternative und in manchen Ge-
meinden erlaubt. Erkundigen Sie sich bei
Ihrer Behérde nach den Bedingungen.
Oberflachenwasser (bis ca. 7,5 m Tiefe)
kann man mit einem Haushaltswasser-
werk oder per Handpumpe férdern.

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingértner e.V.

Tropfchen verloren

Landesverband
% Rheinland
der Gartenfreunde e.V.
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Vorbildlich: Das Dach des Anbaus ist begriint, und iiberschiissiges
Wasser vom Dach wird in Regentonnen aufgefangen — da geht kein

Foto: Niemeyer-Liillwitz

Gartenschlauch und Regner

In fast allen Hausgdrten ist man mit
Schlauchen und Brause oder daran ange-
schlossenen Regnern, Miniregnern oder
Sprithschlduchen gut bedient, die das
Wasser in feinen Strahlen dosiert vertei-
len. Der Vorteil: Sie sind beweglich, und
man bestimmt den Einsatz selbst.

Das gezielte Bewassern mit Schlauch und
Brause nach Bedarf ist einer flachende-
ckenden Beregung vorzuziehen. Da weni-
ger Wasser verdunsten kann und gezielt
an den Stellen mit Bedarf gewassert wird,

Naturgarten praktisch
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Naturnahe Gartengestaltung

A Ao

Wenn Sie im Gemiisebeet ein automatisches
Bewadsserungssystem verlegen, miissen Sie
beim Hacken und Graben aufpassen, dass Sie
die Kunststoffleitungen nicht beschéadigen

kénnen so erhebliche Wassermengen ein-
gespart werden. Dabei méglichst nicht
iiber die Blattflachen spriihen, sondern
das Wasser so dicht wie mdglich an den
Boden bringen.

Die Bewasserung von Gartenpflanzen er-
folgt immer in den Morgen- oder Abend-
stunden, da dann ein geringerer Wasser-
anteil direkter verdunstet als in der
Mittagshitze. Besonders wichtig ist das
fiir den Einsatz von Regnern.

Die Auswahl an Regnern ist groR8. Die tib-
lichen Kreisregner liefern zwar ein herrli-
ches Wasserspiel, lassen sich aber
schlecht auf Gartenbeete einstellen.
Rechteckregner sind dafiir besser geeig-
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Tropfchenbewasserungen geben das Wasser
fein dosiert, sparsam und effektvoll Tropfen fiir
Tropfen ab. Ein weiterer Vorteil: Die Blatter
werden nicht nass. Fotos (2): Stein

net. Gut durchdacht sind Fldchenregner
der mittleren und hdheren Preisklassen.
Ob die Flachen tatsachlich mit kiihlem
Nass versorgt werden kdnnen, hangt stark
vom vorhandenen Wasserdruck ab. Stadti-
sche Leitungen liefern meist 3,5 bis 4 bar
und mehr. Die Leistung der eigenen Haus-
wasserpumpe kann je nach Modell zwi-
schen 2,5 und 3,5 bar schwanken.

Tropfchen fiir Tropfchen
Trépfchenbewdsserungen geben das
Wasser fein dosiert, sparsam und effekt-
voll Tropfen fir Tropfen ab. Im Gemiise-
garten will das Verlegen von Leitungen je-
doch gut tiberlegt sein. Jedes Hacken,

Nr. 3.12

Graben, Stechen verbietet sich, will man
nicht Gefahr laufen, die empfindlichen
Kunststoffleitungen zu beschadigen.
Anders sieht die Situation bei Gehdlzen,
in Stauden- oder Rosenbeeten aus. Hier
wird gemulcht und dann fiir lange Zeit
nichts mehr bewegt.

Bewahrt haben sich Bewasserungs-
systeme mit unauffalligen, winzigen
Kreisregnern, die in niedriger Hohe fein
verteilte Tropfen verspriihen. Die Bliten
bleiben so trocken — ein Vorteil gegeniiber
der Uberkopfberegnung mit Sprengern,
die auf Sommerblumen und zarten Rosen-
bliiten leicht hassliche Wasserflecken hin-
terlassen und Pilzkrankheiten Vorschub
leisten.

Automatisierte
Bewasserungssysteme
Zusatzlich zu den bisher beschriebenen
Maglichkeiten werden im Handel auch
teil- oder vollautomatische Bewdsse-
rungssysteme angeboten. Sie eigen sich
besonders fiir das Uberbriicken z.B. von
langeren Urlaubszeiten und kdnnen auch
sehr gut fiir Kiibelpflanzen auf Terrassen
eingesetzt werden. Die angeschlossenen
Bewasserungskreise kénnen dabei je nach
Bedarf mit einer unterschiedlichen Be-
wasserungsdauer programmiert werden.
Brigitte Stein,
Adalbert Niemeyer-Liillwitz (NUA)

Rasen beregnen?

Neu angelegte Rasenflachen miissen
in den ersten Wochen feucht gehal-
ten werden, damit sich der junge Ra-
sen entwickeln kann. Spéter ist eine
Bewasserung oder der Einsatz von
Regnern im Regelfall tiberfliissig.

In langeren Trockenzeiten verandert
der Rasen dann zwar sein Erschei-
nungsbild, aber die Grasnarbe stirbt
nicht ab und erholt sich nach einset-
zendem Regen meist sehr schnell
wieder.

*% Rasenflachen miissen nur in den
{ ersten Wochen nach der Neuan-

lage feucht gehalten werden,

damit sich die Graser entwi-

| ckeln konnen

Foto: Niemeyer-Liillwitz
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